Kedves gyermekeim! Jézus oltalmazza lednyaimat és fiaimat!

Nemrég volt Urnapja és Jézus Szentséges Szivének tinnepe, valamint Sziiz Maria
Szeplételen Szivének emléknapja. Ezek az tinnepek megmutatjdk nekiink az utat az 6rok
boldogsag felé: a Szlizanya keze altal vezetve behatolni Jézus sebzett Szivébe. Nem sokkal
késobb, Szent Péter és Pal linnepén megerdsitettiik egységiinket a Papa személyével és
szandékaival, ugyanakkor nagyobb lendiiletet vett a benniink €16 vagy, hogy Krisztust
kozelebb vigyiik az emberekhez. Igy ismét kovettiik az Atyank tanicsat: omnes cum Petro
ad Iesum per Mariam!

Mara sok helyen hagyomannya valt, hogy junius 26-an Szent Josemaria tiszteletére
mutatjdk be a Szentmise-aldozatot. Azért imadkozom, hogy kozbenjarasara e helyek
mindegyikén és az egész vildgon sok lelki gylimolcs teremjen. Az linnepet megel6z6 napon,
junius 25-én volt don Alvaro pappa szentelésének hetvenedik évforduldja, néhany nap
mulva pedig annak lesz Gjabb évforduldja, hogy 1935. julius 7-én felvételét kérte a Miibe. E
jeles napok alkalmdbol szeretnék hosszabban irni szeretett elédom példajardl, arrdl a
figyelmes ¢s allandd érdeklddésrdl, amellyel az emberek lelki és anyagi sziikségleteirdl
gondoskodott.

Az Ur hivasara adott valaszanak Stvenedik évforduléjan egyszertien igy irt nekiink: ,,A
hivatasom torténete az Alapitonk bizalommal teli és kitarté imadsaganak torténete, hiszen 6
— anélkiil, hogy ismert volna, pusztan az egyik nagynéném elbeszélése alapjan — négy éven
keresztiil imadkozott azért, hogy az Ur megadja nekem ezt a hatalmas kegyelmet, a
legnagyobb ajandékot — a hit utdn —, amelyet Isten adhatott nekem. Ezen imadsag mellett —
szintén az Atyank buzditdsara — segitségemre volt néhany fianak apostoli gondoskodasa is,
akik még azel6tt, hogy elvittek volna a Ferraz utcai kollégiumba és bemutattak volt szent
Alapitonknak, elhivtak, hogy segitsek nekik egy katekézisen és latogassam meg veliik egyiitt
Szliz Méria szegényeit. Mindez ez Ur miive volt.”!

Don Alvaro néhany szoban megjeléli azt a két feltételt, amely sziikséges ahhoz, hogy
valaki megkapja Istentdl azt az ajandékot, hogy — Krisztus orszaganak ndvekedését teljes
odaadassal szolgalva — kovesse Krisztust. Az elsd feltétel az imadsag, amely a keresztények
legfobb fegyvere arra, hogy elnyerjiik Isten ajandékait. A masik — €s most ennél szeretnék
elid6zni — szintén nagyon sziikséges: az irgalmassagi cselekedeteken keresztiil szolgéalni a
tobbieket.

Mindez az Ur miive volt — irta don Alvaro. Isten azonban szamol azzal, hogy
mindannyian tevékenyen és ténylegesen — konkrét tettekkel, személyes aldozatokkal —
igyeksziink kielégiteni felebarataink lelki és anyagi sziikségleteit. Don Alvaro mar nagyon
fiatal kora 6ta komolyan vette a Mester utolsé itéletrdl sz0lo szavait, melyeket Szent Maté
jegyzett le. Az Ur az igazakat arra hivja, hogy 1épjenek be 6romébe, mert a foldon segitettek
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a raszoruloknak: Ehes voltam, és adtatok ennem. Szomjas voltam, és adtatok innom. (...)
Bizony mondom nektek, amit e legkisebb testvéreim koziil eggyel is tettetek, velem tettétek.’

Jézus Krisztus nagyon kozel volt a védtelen emberekhez: a szegényekhez, a
betegekhez, a maganyosakhoz... Kiilonleges szeretettel allt mellettiik, és azt akarja, hogy mi,
a tanitvanyai is ugyanigy tegyiink. Amikor képessé valunk ra, hogy meglassunk oly sok
nehéz helyzetet és nyomort a mai vildgban, minden egyes nap, felfedezziik Krisztust, aki
magara vallalta minden egyes férfi és né sorsat. Ha irgalmas szivvel banunk ezekkel az
emberekkel — hozzank kozel vagy tavol —, akkor a keziinkkel kozvetlen kozelrdl megérintjiik
az Ur Szent Emberségét, amint arra Ferenc papa ramutat: Hogy talalhatok ra ma Jézus
sebeire? Nem latom dket, mint annak idején Tamas. Jézus sebeire az irgalmassagi
cselekedetek soran talalok ra. Ma ezek Jézus sebei.’

Don Alvaro hivatasat az Opus Deibe — amely 1935. julius 7-én teljesedett be — mar
korabban eldkészitette a szivében mukodo isteni kegyelem és a minden ember, foként a
sziikséget szenveddk iranti testvéri szeretet. Az Opus Deit mar ismer6 tobb baratjaval egytitt
1934-t61 kezdve rendszeresen jart Madrid egyik peremkeriiletébe, ahol katekézist tartott és
sorra latogatta a szegényeket és a betegeket. Ugy vélem, akar azt is lehet mondani, hogy
Szent Josemaridval valo taldlkozésa is ezen, aldozatokban bdvelkedd tevékenységek
kozvetlen gylimolcse. Ismeritek a torténetet, hogy egy nap, miutan a plébanian e barataival
megtartottak a gyerekeknek a katekézist, egy, a katolikusok irant nagy ellenszenvvel
viseltetd emberekbdl allo csapat rajuk tamadt, és don Alvarot fejbe verték egy
franciakulccsal. A sulyos sériilés és a kovetkeztében kialakult fajdalmas sebfertdzés
gyogyulasa tobb honapot vett igénybe. Szintén a sériilés kovetkezményének tekinthetd az a
neuralgias fajdalom, amely akkor alakult ki és a késobbiek sordn tobb alkalommal kigjult.
Don Alvaro soha nem panaszkodott ¢ fajdalom miatt, és egy cseppet sem neheztelt azokra,
akik eldidézték. S6t, nagyon ritkan beszélt masoknak errdl az eseményrol.

Soha nem felejtette el, milyen sokat kapott ezektdl a katekézisektdl, beteg- ¢és
szegénylatogatasoktol, amelyek soran nagylelkiien adott az idejébdl a radszoruldknak. Isten
apranként készitette 6t el a Szent Josemaridval vald taldlkozasra, amely gyokeresen
megvaltoztatta az életét. fgy értheté, hogy miutdn roviden elmagyaraztak neki a M
szellemiségét €s részt vett az Atyank altal tartott lelkigyakorlaton, az elsé elmélkedés utan
ugy dontott, hogy felvételét kéri az Opus Deibe. Mivel Szent Josemaria azt kérte a
kollégium tevékenységeiben részt vevd fiataloktol, hogy rendszeresen latogassdk meg a
sziikséget szenvedSket, betegeket, ettél a pillanattol kezdve don Alvaro még nagyobb
fontossagot tulajdonitott ezen irgalmassagi cselekedeteknek, nemcsak elméletben, hanem a
gyakorlatban is. ,,Hatalmas lelki megrazkodtatast idéz eld, amikor valaki kapcsolatba kertil a
szegénységgel, a magara hagyott emberekkel” — beszélt errdl sok évvel késdbb. —
»Megmutatja, hogy gyakran ostobasdgok miatt aggodunk, amelyek pusztan az 6nzésiinkbdl
fakado kicsinyes dolgok.”

A Mi életének mindig része volt ez a szolgéalatkészség. Szent Josemaria igy beszélt
rola: az Opus Dei a madridi szegények kozott, a legnyomorusdagosabb korhazakban és
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vdarosnegyedekben sziiletett; azota is gondoskodunk a szegényekrol, a gyerekekrol és a
betegekrol. Ez a hagyomdny sosem sziinik meg a Miiben, mivel mindig lesznek szegények
— lelki szegények is, akik nem kevésbé raszorultak —, gyerekek és betegek. Gondoskodunk
roluk a leginkabb rdaszorulé plébanidkon tartott katekézisek és Sziiz Maria szegényeinek
latogatdsa keretében.’

Jol tudjatok, hogy az Atyank mindig és mindeniitt szamtalan, a raszorulok javat
szolgalé kezdeményezést mozditott eld, és don Alvaro kovette a példajat. Amikor
id6sebbekkel vagy fiatalokkal taldlkozott, arra buzditotta dket, hogy térédjenek a nehezebb
helyzetben 1évokkel, hozzanak létre konkrét oktatasi, egészségiigyi, munkaiigyi stb.
segitségnyujtast célzd projekteket, hogy altaluk kozelebb vigyék Istent az emberekhez és az
emberek is kozeledjenek Istenhez. Igyekezett ezt a fajta felelosségvallalast megerdsiteni az
iizletemberek, iparosok, bankérok és altalaban az anyagi javakkal rendelkezd férfiak és ndk
korében. Felvazolta elottiik azt a lehetdséget, hogy elinditsanak vagy tamogassanak ilyen
jellegli kezdeményezéseket, és felhivta ra a figyelmiiket, hogy ezt olyan kdételességnek kell
tekinteniiik, amely a minden ember iranti Oszinte szeretetbdl, illetve abbol az
igazsagossagbol és szeretetbdl fakad, amelynek at kell hatnia a keresztények cselekedeteit.

Lelkipasztori itjai soran — az adott helyek anyagi vagy foglalkoztatasi koriilményeinek
fejlesztése iranti vagytol hajtva — nem ritkdn arra 0sztondzte a Mi hiveit és munkatarsait,
hogy dolgozzanak ki 1j otleteket a téren. Igy tortént ez tobbek kozott 1987-ben, amikor a
Fiilop-szigetekre latogatott el, ahol szemtantja volt a nagyszamu raszoruld ember inséges
helyzetének: az 6t hallgatoknak azt javasolta, hogy hozzanak létre szakképzést és szocialis
segitséget nyujtd kdzpontokat Cebuban és Manilaban, amelyek azoéta is szépen miikddnek.
Mas alkalmakkor az egyhdzi hierarchia tagjainak kéréseit teljesitette, akik jol ismerték don
Alvaro papi szivét; igy tortént ez példaul 1989-es kongoi utja soran. A piispoki konferencia
elndkének és titkardnak kérésére arra buzditotta a Mi néhény hivét és munkatdrsat, akik egy
rendeldintézetet mikodtettek, hogy személyes ¢&s szakmai felel@sségiik tudataban
mérlegeljék a lehetdséget, hogy az intézetet olyan korhazza alakitsak at, amely a helyi
lakosokon kiviil ellatnd az orszagban dolgoz6 — akéar mas orszagokbol szdrmazd — papokat,
szerzeteseket 1s. Ez a projekt azota is hatékonyan miikodik, és emberek ezreinek nyujt
szakszer(i korhazi vagy jarobeteg-ellatast.

Don Alvardban erésen élt az az apostoli vagy, hogy az Egyhéaz tarsadalmi tanitisa a
gyakorlatban egyre tobb helyen megvalosuljon, ezért — Szent Josemariahoz hasonloan — azt
javasolta, hogy hozzanak Iétre iizletemberek és vezetok képzését célzd, keresztény
szellemiségli iskoldkat. Azonban nem elégedett meg azzal, hogy ezek az intézmények
elkezdjenek mukodni a fejlett orszagokban, hanem Osztondzte 1étrejottiiket a fejlodo
orszagokban is, mivel tisztaban volt vele, hogy fontos szerepet jatszanak a talzott tarsadalmi
egyenldtlenségekbdl fakado problémak megoldasaban.

Egyik lelkipasztori levelében — az irgalmas szamaritdnusrol szolo példabeszéd kapcsan
— don Alvaro ij megvilagitasba helyezte a vildgban é16 és ott az életszentségre torekve
keresztények ¢életére jellemezd két erény, az igazsadgossag és a szeretet kozotti szoros
kapcsolatot. ,,A papi lélek és a vilagi gondolkodasmod egységének sajatja az a vagy, hogy az
irgalmas szamaritdnus példdjara a lehetdségeinkhez mérten torekedjiink gondoskodni
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felebarataink anyagi sziikségleteirdl, kielégiteni azokat, anélkiil, hogy sajat kotelességeinket
elhanyagolnank” — irta.® Isten mindenek eldtt azt kéri téliink, hogy szenteljiikk meg a szakmai
munkankat és mindennapi allapotbeli kotelességeinket. Ezen elfoglaltsagaink kozepette —
folytatta don Alvaro — az Ur ,,megengedi, hogy szembetalaljatok magatokat mas emberek
nyomoraval és fajdalmaval. Ekkor abban mutatkozik meg, hogy feladataitokat papi 1¢élekkel
végzitek, hogy nem léptek tovabb kdzombosen, valamint abban, hogy mindekézben nem
hanyagoljatok el egyéb feladataitokat, melyeket meg kell szentelnetek.”’

Fennall ugyanis a veszély, hogy arrdl almodozunk, hogy téliink tavol €16 népeknek ¢€s
embereknek segitsiink, mikdzben elfeledkeziink arrdl, hogy mire van sziikségiik azoknak,
akik itt vannak mellettiink és szintén arra vérnak, hogy tiirelmesen ¢&s szeretettel
meghallgassuk a gondjaikat, megfeleld tanacsot adjunk nekik, vagyis hogy szanjunk rajuk az
1dénkbdl. Eljon ekkor a pillanat, hogy ugy tegylink, mint a fogados a példabeszédben, aki
befogadta a porul jart embert és vallalta, hogy gondoskodik rola. E viselkedésrdl elmélkedve
don Alvaro a kovetkez6ket mondta: ,,A munkatok soran mindannyian tudtok gy cselekedni,
mint 6, mert minden hivatasbeli munka tobbé vagy kevésbé kdzvetlen alkalmat kinal arra,
hogy segitsiink a raszoruloknak.”® Mennyire érdekel téged vagy engem azoknak az
embereknek a helyzete, akik mindenben vagy valami nagyon sziikségesben hidnyt
szenvednek? Természetfeletti modon reagalsz, amikor koldusokat latsz? Amikor azt latod,
hogy egyes foldrészeken mekkora nyomor uralkodik, mennyit imddkozol ezekért az
orszagokért és emberekeért?

A szegények és a tarsadalom peremére szorultak iranti allando figyelmével a Papa
kihangsulyozta, hogy minden egyes sziikséget szenvedordl beszél, legyenek hozzank kozel
vagy toliink tdvol. Az Evangélium mindenkinek szo6l! A szegények tamogatisa nem azt
jelenti, hogy ,,a szegénység bajnokai” vagy ,,lelki koldusok” legyiink. Nem és nem, nem
ezt jelenti. Azt jelenti, hogy kozeledniink kell Jézus szenvedé testéhez, de Jézus teste
szenved azokban is, akik a tanulas, az értelmiik vagy a kultira révén nem ismerik Ot.
Oda kell menniink hozzajuk! Ezért hasznalom szivesen azt a kifejezést, hogy ,ki kell
menni a perifériakra”, az emberi 1ét periféridira. Mindegyikre, a fizikai és valos
szegénység perifériaira éppugy, mint a nem kevésbé valds szellemi szegénységére.
Kimenni minden perifériara, minden utkeresztez6désbe, és ott vetni el szavaink és
tanusagtételiink altal az Evangélium magjat.’

Nagy orommel t6lt, hogy egyre nd a Szent Josemaria szellemiségéhez hii irgalmassagi
cselekedetek szama, amelyekre olyan helyeken keriil sor a fiatalok és a felnéttek korében
egyarant, ahol mar folyik a M apostoli tevékenysége. Nagyobb szeretettel banni azzal a
beteggel, aki egy otthonban vagy egy korhazban ¢l, ¢lelmiszer-adoméanyokkal segiteni,
torddni a szegény varosnegyedek raszoruloival vagy azokkal a ,,szégyenkezd” szegényekkel,
akik igyekeznek elkenddzni valodi helyzetiiket, meglatogatni az iddsek otthonaban lakokat
vagy a bortondk foglyait, akiknek a sorsa senkit sem érdekel... Mindez egyben abban is nagy
segitségiinkre lehet, hogy jol felkésziiljink don Alvaro boldogga avatasira. Nemrég azt
kértem, hogy helyezzetek nagy hangstlyt a lelki felkésziilésre: ennek részét képezik az
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irgalmassagi cselekedetek is. Figyeljetek oda jobban foként a szentgyonds apostolkodasara:
nincs jobb modja a szeretet gyakorlasanak, mint kozelebb vezetni Istenhez azokat, akik a
bilin folytan eltavolodtak téle.

Don Alvaro boldogga avatasa egyben meghivas arra — ezt kérem az Urtdl és
Edesanyjatol, Sziiz Mariatol —, hogy férfiak és nSk ezrei jobban szeressék Krisztust és az
Egyhazat, veliink kezdve a sort. Imadkozzunk azért, hogy a testvériség kiilonleges pillanata
legyen mindenki szamara ¢és alkalom arra, hogy bardtsagunkat ¢&s szeretetiinket
megtapasztalja mindenki, aki a Ml eddigi torténete soran valamilyen modon részesiilt az
Opus Dei szellemiségébdl és apostolkodasabol. Biztos vagyok benne, hogy don Alvaro
kiilondsen kozbenjar majd mindegyikiikért.

Mint mindig, arra kérlek benneteket, hogy imadkozzatok a szadndékaimért. Most
imadkozzatok kozép-amerikai utam gylimoélcseiért is, amelyre a hoénap masodik felében
kertl sor.

Minden szeretetemmel megaldalak benneteket.

Atyétok,

-+ o en”

Pamplona, 2014. julius 1.



